KRANICH

AKADEMIE FUR TIEFENPSYCHOLOGIE

STUDIENPROGRAMM 2026

1) ENTWICKLUNG UND PERSONLICHKEIT

Pranatale Psychologie, Geburt und Postnatale Psychologie
Psychoanalytische Entwicklungspsychologie

Personlichkeitspsychologie und Personlichkeitstypologien

Frahkindliche Programmierung und erwachsene Lebensumwelten:
Partnerwahl, Kinder, Beruf, Hobbies, Freizeit- und Urlaubsverhalten, Finanzen

Il) BINDUNG

Die Symbiose mit der Mutter: Kérperkontakt und seelische Gesundheit
Sensible Zeitfenster und Arten von Bindungen

Trennung als gesunder Entwicklungsschritt

Traumatische Trennungserfahrungen und Schmerz

Hormone: biochemische und physiologische Auswirkungen
Schutzfaktoren sowie (Hoch)Risikogruppen

lll) PARTNERSCHAFT

Erwartungen an den Partner

Partnerwahl: gegenpolar / Anlehnungstyp

Das Kollusions-Konzept von Jurg Willi

Dialog mit dem Partner: Losen statt Gewinnen
Bindungsqualitat und Gesundheit
Familienschicksal und Selbst-Verwirklichung

IV) UNDERSTANDING THE MIND

Bewusstsein, Unterbewusstsein und Korper
Abwehrmechanismen

Psychotraumatologie

Strukturniveau und Globales Funktionsniveau

Die Traumdeutung als Kénigsweg zum Unbewussten

V) PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN

Grundlagen der Neurowissenschaften und Biologischen Psychologie
Neuro-Psychoanalyse und Neuronale Plastizitat
Psychoneuroendokrinologie & Psychoneuroimmunologie
Anthropologische Modelle der Krankheitsentstehung
Psychosomatische Modelle der Krankheitsentstehung
Psychoanalytische Modelle der Krankheitsentstehung

Das neuro-endokrine Modell der Krankheitsentstehung

Die Organsprache und das ungelebte Leben
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VI) MEDITATION NACH JOE DISPENZA
Heart-Brain-Coherence Biologische
Ablaufe,InkoharenzundTrauma

Das Herz als Verstarker

1.200 Blutparameterverandernsich!

Die An- und Ausschaltung von Genen
"Clear Intentions" und "ElevatedEmotions"
Old Self vs. New Self: Heilungsbeispiele
Blessings of the EnergyCenters

VII) KLINISCHE PSYCHOLOGIE UND PSYCHOPATHOLOGIE
Personlichkeitsstorungen (Borderline, Narzissmus usw.)
Schizophrenie

Neurotische und Belastungsstorungen

Stérungen in Kindheit und Jugend

Psychotrope Substanzen und Rauschmittel

VIII) LIBIDO UND SEXUALITAT

Liebe, Libidotheorie und Libidoentwicklung Spielformen
,hormaler‘ Sexualitat: hetero, homo, bi, metro Weibliche
Sexualstérungen & Mannliche Sexualstérungen
Masochismus, Sadismus und Sadomasochismus
Stérungen der sexuellen Identitat (Geschlechtsinkongruenz)
Transvestitismus und Transsexualitat

Fetischismus und Exhibitionismus

IX) TRANSGENERATIONALE UND FAMILIEN-PSYCHOLOGIE
Systemtheorie und Systemische Familienpsychologie
Genogramme & Transgenerationale Muster

Familienstruktur und Beziehungsdreiecke

Interfamiliare Rollen und Interaktionsmuster

Systemische Zufallsforschung und Jahrestagsreaktionen

X) SELBST- HEILUNG

Welchen Sinn kann ich in meiner Krankheit sehen?
Das ungelebte Leben und der Schatten
Unterdriickte Emotionen: Angst, Trauer, Wut
Katharsis, Energie und Heilung

Zyklen und (transgenerationale) Wiederholungen
Das perfekte Zeitfenster

Epi-Genetik: vom Bewusstsein zur DNA
Unheilbares: radikale oder spontane Remission?
Loslassen und Vergebung

Xl) GESPRACHSFUHRUNG

Ubersicht tiefenpsychologischer Schulen

Auf der Suche nach einem Mentor

Allgemeine Gesprachsfuhrung: Erstgesprach, Diagnose, Therapie
Tiefenpsychologische Gesprachsfiihrung

Das Struktur-Konflikt-Trauma Modell sowie Frihstérungen
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